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Aktuelles aus der Stiftung Zukunft Amalie/2025

Liebe Freunde und Forderer,

die Stiftung Zukunft Amalie ist auf einem grofRartigen Weg, und wir sind sehr
dankbar, dass Sie diesen gemeinsam mit uns gehen. Dank Ihrer Unterstiitzung
konnten wir auch in diesem Jahr das Evangelische Amalie Sieveking Krankenhaus,
die Mitarbeitenden und die Seelsorge nachhaltig starken. Wir freuen uns, lhnen
heute einen kleinen Einblick in unsere Arbeit zu geben und Ihnen einige Projekte
vorzustellen, die wir dank lhrer Hilfe bereits umsetzen konnten bzw. auch die, die
gerade in Planung sind.

Herzlichen Dank fir Ihr Vertrauen in unsere Arbeit!
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Vorstandsvorsitzender Geschdftsfiihrerin
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Staffeliibergabe im Vorstand der Stiftung Zukunft Amalie
: Ein grolbes Dankeschon an Professor ter Haseborg

Pastor Gerhard Neumann hat im November
den Stiftungsvorsitz von Prof. ter Haseborg
ubernommen.

Prof. Dr. Fokko ter Haseborg leitete von 1996
bis 2015 den Albertinen Diakoniewerk e.V. und
war seit Marz 2020 Vorsitzender des Vorstands
der Stiftung Zukunft Amalie.

Wir sagen DANKE fiir sein aufRerordentliches
Engagement und wiinschen ihm und seiner
Familie nur das Beste. Wir freuen uns, dass
Pastor Gerhard Neumann, seit Mai 2022
stellvertretender Vorsitzender des Vorstands,
als sein Nachfolger bestatigt wurde und Prof.
Dr. med. Ernst von Dobschiitz, Vorstandsmit-
glied seit 2021, Herrn Neumann folgt.

Als Neuzugang im Vorstand der Stiftung Zu-
kunft Amalie begriiRen wir Uwe Ottenberg, so
dass der Vorstand komplett und handlungs-
fahigist.

Bild: v.L.n.r. : Prof. von Dobschiitz, Dr. Ursula Scheder-Bieschin, Prof. Dr. Fokko ter Haseborg, Uwe Ottenber, Dr. Sabine Pfeifer

: FUr einen wurdigen Abschied

Viele Menschen wiinschen sich, zu Hause in vertrauter Umgebung sterben zu diirfen, wenn ihre Zeit gekom-
men ist. Doch dieser Wunsch bleibt oft unerfiillt - die meisten Menschen verbringen ihre letzten Stunden
ileider im Krankenhaus.

Umso wichtiger ist es, dort eine wiirdevolle Atmosphare zu schaffen, die Nahe und Geborgenheit ermog-
licht. Gemeinsam mit dem Seelsorge-Team des Evangelischen Amalie Sieveking Krankenhauses hat die
Stiftung Zukunft Amalie sogenannte Trauerboxen entwickelt.

Diese beinhalten unter anderem LED-Kerzen, Lichterketten und Handschmeichler - Dinge, die helfen, den
Abschied personlich zu gestalten und eine vertraute, trostliche Umgebung zu schaffen,

die an das eigene Zuhause erinnern.

Ein herzlicher Dank gilt dem BuRgeldsammelfonds,
dessen Forderung dieses besondere Angebot fiir
Sterbende und ihre Angehorigen moglich macht.
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Start flir neues CT-System!
: Prazise Diagnostik bei geringer Strahlendosis

Das neue CT-System gehort weltweit zu
den modernsten seiner Art.

Dank Kinstlicher Intelligenz (KI) profitieren
die Patientinnen und Patienten ab sofort
von einer deutlich reduzierten Strahlen-
belastung sowie einer nochmals ver-
besserten Bildgebung, die eine dauferst
prazise Diagnosestellung gerade auch bei
kardiologischen Frage-stellungen sicher-
stellt.

Ebenso verkirzt sich die Untersuchungs-
dauer. Wir freuen uns, dass die Stiftung
Zukunft Amalie durch ein Patienten-Mailing
sowie durch Mittel von verschiedenen
Forderstiftungen einen wertvollen Beitrag
zur Finanzierung geleistet hat.

Im Bild: Leitender Medizinischer Technologe flir Radiologie Richard Grundherr, Chefarzt Radiologie Prof. Dr. Christoph Weber
und Chefarzt Kardiologie Dr. Matthias Gasthaus (v.l.) schneiden das traditionelle Band durch!

: Neue Eckbank fur das Team der Geburtshilfe!

Die Stiftung Zukunft Amalie finanziert neues Mo6-
belstuick.

Das Team der Geburtshilfe findet nun Platz fiir die
Besprechungen auf einer grof3ziigigen Eckbank.

Auch werdende Eltern konnen es sich hier bequem
machen und sich umfangreich beraten lassen.

Das Team Ali Hosseiny, Nicole Fleischmann, Petra
Ljubas (im Bild von links nach rechts) hat sichtlich
Freunde mit dem neuen Sitzmodbel.

Impressum
V.i.S.d.P.: Redaktion: Fotos: Stand:
Dr. Sabine Pfeifer Nancy Heienbrock Immanuel Albertinen Diakonie 11/2025

Geschaftsfiihrerin Fundraising Stiftung Zukunft Amalie
Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
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Wir flir die Medizintechnik
: Prazise Diagnostik dank modernster MRT-Technologie!

Am 14. Oktober 2025 wurde im Evangelischen
Amalie Sieveking Krankenhaus das neue MRT-
System feierlich eingeweiht.

Noch prazisere Diagnostik bei hoherem Kom-
fort.

Das hochmoderne Gerat markiert einen wich-
tigen Schritt in der Weiterentwicklung des Im-
manuel Albertinen Zentrums fiir Radiologie im
Evangelischen Amalie Sieveking Krankenhaus
und bietet Patientinnen und Patienten kiirzere
Untersuchungszeiten, geringere Strahlenbe-
lastung und

exzellente diagnostische Ergebnisse.

Wir freuen uns, dass die Stiftung Zukunft Ama-

lie zur Finanzierung des neuen MRT-Systems Bild v.l.n.r.: Richard Grundherr, LeitenderMedizinischer

beitragen konnte. Technologe fiir Radiologie, Prof. Dr. Christoph Weber,
Chefarzt und Leiter des Immanuel Albertinen Zentrums
fiir Radiologie, Geschaftsflihrer Andreas Schneider

: Bluetooth-Boxen flir den KreifRsaal

Die leitende Hebamme Kerstin Stehr-Archuth freut
sich Uber die neuen Bluetooth-Boxen, die zukiinftig
die passende musikalische Begleitung wahrend
der Geburt moglich macht.

Musik macht die Geburt nicht unbedingt leichter,
aber kann sich stress-, schmerz- und angstreduzie-
rend auf die werdenden Mutter auswirken.

Forderstiftungen sind seit vielen Jahren wichtige Saulen der Stiftung Zukunft Amalie. Ein herzliches
Dankeschon geht stellvertretend an folgende Forderer:

Adalbert Zajadacz Stiftung, Agnes Grafe Stiftung, G. und L. Powalla Bunny‘s Stiftung, Hapag-Lloyd-
Stiftung, Hella-Janson Stiftung u.v.m.
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Wir fur die Medizintechnik
: Intelligentes Vitaldaten-Monitoring

Die Digitalisierung im Krankenhaus schreitet weiter voran.

Immer mehr Gerate und Objekte sind digital miteinander verbunden, um
die Gesundheitsdaten von Patientinnen und Patienten zeitnah und komfor-
tabel fiir alle behandelnden Arztinnen, Arzte und Pflegekrafte aufzubereiten
und bereitzustellen.

Im Evangelischen Amalie Sieveking Krankenhaus konnten, dank Unterstiit-
zung diverser Forderstiftungen, samtliche Normalstationen mit Vitaldaten-
monitoren ausgestattet werden.

Die Vitaldatenmonitore erfassen schnell und exakt alle relevanten Mess-
werte von Patientinnen und Patienten, wie die nichtinvasive Blutdruck-
bestimmung (NIBP), die Sauerstoffsattigung im Blut (Sp02) und ggf. die
Korpertemperatur, und Ubertragen diese Werte direkt in die elektronische
Patientenakte. Dabei sind sie, dank Fahrstativ, mobil einsetzbar.

Somit werden die Untersuchungen fiir Patientinnen und Patienten komfor-
tabler, da sie nicht mehr die Stationen wechseln miissen, sondern direkt
am Krankenbett ,durchleuchtet” werden konnen. Auch die nichtinvasive
Blutdruckmessung ist fiir die Patientinnen und Patienten angenehmer und
zugleich fiir das Pflegepersonal eine erhebliche Erleichterung.

Wege zur inneren Starke

In diesem Jahr hat sich die Albertinen-Stiftung dem Thema
Resilienz gewidmet und ein ganz besonderes Angebot fiir
die Kolleginnen und Kollegen im Gepack.

In Workshops und individuellen Einzelcoaching-Angeboten,
durchgefiihrt von Gesundheitscoach Katrin Werstler, wurden
den Mitarbeitenden Werkzeuge an die Hand gegeben, um in
herausfordernden Zeiten gesund, motiviert und leistungs-
fahig zu sein und zu bleiben. Die Coaching-Angebote waren
kostenlos und richteten sich an ALLE Mitarbeitenden am
Standort Schnelsen und am Campus Volksdorf.

LWir freuen uns sehr, dass wir dank der grof8artigen Unterstiitzung von Stiftungen,
Freunden und Forderern, bereits so viel Gutes bewirken konnten. Die Beispiele der
realisierten Projekte zeigen dies. Und dabei ist uns jede Spende willkommen, ob

klein oder grol3!“
Dr. Sabine Pfeifer, Geschdftsfiihrerin der Stiftung Zukunft Amalie
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Wie Sie helfen konnen
: Jede Spende hilft

Wir freuen uns, wenn Sie helfen mochten.
Es gibt viele Moglichkeiten, die Stiftung Zukunft Amalie zu unterstutzen.

Spenden statt schenken

Feierliche Anlasse im Beisein lieber Menschen, wie runde Geburtstage oder Jubilaen, sind eine gute Moglich-
keit, unsere Arbeit zu unterstiitzen. Anstelle von Geschenken oder Blumen kdnnen Sie lhre Gratulantinnen
bitten, fiir die Stiftung Zukunft Amalie zu spenden. Oder verschenken Sie eine Spende und liberreichen Sie
der/ dem Einladenden eine personliche Urkunde. Die Freude lber das soziale Engagement wird sicherlich
grof} sein. Denn geteilte Freude ist doppelte Freude!

Helfen Sie mit: DE 10 2007 0000 0636 0911 01

Spenden statt Blumen
Mit einer Kondolenzspende konnen Sie im Andenken an einen geliebten Menschen Gutes tun.
Wir informieren Sie gerne.

Sinnvoll vererben

Wenn Sie mit dem Gedanken spielen, die Stiftung Zukunft Amalie in lhrem Testament zu bedenken,
gehen wir gerne mit lhnen ins Gesprach. Wir beraten Sie, wie Ihre Hilfe genau da ankommt, wo sie
gebraucht wird. Gerne vermitteln wir lhnen auf Wunsch weitere Ansprechpartner zum Thema
Erbschaft.

Soziales Engagement

Sie mochten sich als Unternehmen engagieren? Melden Sie sich gern bei uns. Wir beraten Sie, wie wir
Ihre Vorstellungen gemeinsam am besten umsetzen kdnnen, und stellen lhnen auf Wunsch Informations-
materialien zur Verfigung.

Danke Amalie

Sie waren mit der medizinischen Versorgung und Betreuung im Evangelischen Amalie Sieveking
Krankenhaus zufrieden? Dann sagen Sie gerne DANKE und liberweisen Sie lhre Spende unter
Angabe des Verwendungszwecks ,,Danke Amalie“ auf das Stiftungskonto.

Kontakt:

Nancy Heienbrock, Fundraising
Telefon: 040 5588-2971

E-Mail: nancy.heienbrock@amalie.de
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Aktuelles
: Amalie4U-Kreativ-Wettbewerb fiir die Mitarbeitenden

Wir freuen uns, dass, dank der Unterstiitzung vieler engagierter Freunde und Forderer die die drei Gewin-
ner-ldeen aus dem Amalie4U-ldeen-Wettbewerb realisiert werden konnten. Die Jury, bestehend aus Maike
Sellentin, Frau Dr. Pfeifer, Prof. von Dobschiitz und Prof. Griinewald, hatte die Qual der Wahl.

Freuen dirfen sich nun alle Mitarbeitenden liber Handmassage-Gerate auf allen Stationen zur Lockerung
von Verspannungen, auf ,Mentimeter®, eine interaktive Prasentations- und Umfrage-Plattform sowie Gber
schone Hamburger Parkanlagen-Motive in allen Bereichen vor den Aufziigen.

Alle Mitarbeitenden, deren Ideen leider nicht umgesetzt werden konnen, erhielten als Dankeschon fiir ihre
Teilnahme eine KinoBox.

Bild: v.l.n.r. : Annette Karrer, Katja Neubauer, Patrick Timm

: Trauergruppen flir Angehorige

Menschen, die einen geliebten Menschen verloren haben, spiiren eine grofe Leere.

Im Evangelischen Amalie Sieveking Krankenhaus werden die Trauernden erstmalig in einer besonders be-
hutsamen und geschiitzten Form betreut: In einer Trauergruppe, die sich uber acht Abende erstreckt, wird
ein Raum fiir Gesprache, Erinnerungen, Tranen und erste Schritte in ein neues Leben geschaffen, um der
Einsamkeit der Hinterbliebenen entgegenzuwirken. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sprechen tiber
das Leben mit dem oder der Verstorbenen, tiber die letzten Tage, liber die Zeit danach. Sie bringen ein Er-
innerungs-stiick mit, blicken zurtick auf ihre Geflihle - und nach vorn auf das, was sie starkt. Es sind inten-
sive Wochen, in denen gesplirt wird, wie wichtig Zuwendung, Zuhdren und Zeit sind. Die Seelsorgearbeit
geschieht mit viel Empathie und Engagement - aber sie ist auf Ihre Unterstiitzung angewiesen.

Mit Ihrer Spende ermdglichen Sie, dass die Seelsorge Menschen in schwersten Lebensmomenten beiste-
hen kann. Dass Raume geoffnet werden, in denen Schmerz geteilt und Hoffnung wiedergefunden werden
kann.

+ 25 € ermoglichen einen Abend mit begleitenden Materialien, wie Herzsteine fiir eine/n Teilnehmer/in
+ 50 € finanzieren das Abschlussessen der Gruppe - ein Moment des Miteinanders
+ 100 € unterstiitzen die seelsorgerliche Vorbereitung und Begleitung eines ganzen Gruppenabends

Sie mochten die Seelsorge unterstutzen?
Dann freuen wir uns tiber lhre Spende:
DE 102007 0000 0636 0911 01 / Stichwort: Seelsorge

Herzlichen Dank!
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: So erreichen Sie uns

Stiftung Zukunft Amalie 040 5588-2348
Siintelstrafle 11a info@amalie-stiftung.de
22457 Hamburg amalie-stiftung.de

: So konnen Sie helfen

Kontoinhaberin Stiftung Zukunft Amalie
Kreditinstitut Deutsche Bank

IBAN DE10 2007 0000 0636 0911 01
BIC DEUTDEHHXXX
Verwendungszweck Spende2024

amalie-stiftung.de




